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Résumeé :

Depuis la création en 1817 du corps de l'intendamiéaire’, de nombreuses
campagnes vont en éprouver le fonctionnement, enéainer de profondes refontes,
notamment apreés I'échec cuisant de la campagne8d@ qui lui est partiellement
imputable. La premiére guerre mondiale n'échappe dda régle. Des réglements
avaient prévu ce que devait étre le service ddehidance en campagne et son
fonctionnement, mais les nécessités tactiqueswitnprendre le pas sur I'organisation
théorique.

Verdun en est un exemple concret. Des dispositgagent été prises au début de la
guerre pour stocker dans cette place forte touhvéaillement nécessaire aux troupes
qui l'occupaient. Rapidement, devant I'importance ld bataille de Verdun, entre
février et aolt 1916, de constantes réadaptatiarent avoir lieu, pour permettre a la
place forte de tenir. Les hommes du service ddelidance firent leur possible pour
assurer aux combattants vivres, habillement et nieégénécessaires non seulement a

leur survie, mais aussi a leur moral, et ce, soy\anpéril de leur vie.

Abstract :

Since the creation of an "Administration Corps"lBil7, numerous campaigns have
tested its function and resulted in profound chang®ably after the crushing defeat of
1870, which was partially attributable to admirasire failures. The First World War
was no exception. Regulations had laid down the iAthtnation Corps' function and
role, but tactical necessities soon took precedemeethe theoretical organisation.

Verdun provides a concrete example. At the begmpirthe war, arrangements had
been made to store all the supplies necessarynwiths stronghold for the troops
occupying it. In light of the importance of the Batof Verdun, constant re-adjustments
had to be made, between February and August 1818der to allow the stronghold to
hold. The men in the Administration Corps did diatt they could to assure the
combatants food, clothing and materials necessarymly for their survival, but also

for the maintenance of morale, often risking tiveiry lives.

'MANTIN J-M (CRC1),1817-2017 : le bicentenaire oublién.les échos de la PFAF CE, n°23, mars
2017



Introduction

Le service de l'intendance, héritier des commissaides guerres sous l'ancien
régime, a toujours accompagne, depuis sa création8a7, les armées dans leurs
campagnes, que ce soit en France ou a I'étranger.eDseignements en ont été tires,
pour adapter au mieux le soutien aux besoins dibatiant, ce qui anime aujourd’hui
encore le service du commissariat aux armées,rgasel’actuel héritier. La défaite de
Sedan en 1870 en a été un premier exemple conmeigque ce service a été
entierement réorganisé. La bataille de Verdun ¢émuesautre exemple emblématique,
non pas tant sur la réorganisation du service iem&me que sur les réalisations de ce
dernier, principalement en matiere de vivres effete d’habillement. Il est en effet
couramment admis que le fantassin d’aujourd’hupést proche du soldat de 1916 que
ce dernier ne l'est du soldat de 1914. L'adaptibitiont il a fait preuve a en effet
permis de nourrir au mieux les poilus, avec desewnatk fabrication nouveaux, et de
I'habiller d’'une maniere plus adaptée tant aux peake combat qu’'aux phases d’'attente

dans les tranchées.

La bataille de Verdun a déja été étudiée sous debreux aspects. Les différentes
phases des combats, la stratégie tant allemandiangaise, I'organisation des troupes
ont donné lieu a une littérature nombreuse. De méeseaspects logistiques, et en
particulier la voie sacrée, ont fait I'objet de nmeuses publications. Si I'on ajoute a
cela que nous nous situons au milieu de la péodsacrée au centenaire de la grande
guerre, on a un apercu assez complet des ouvragestioles parus. En revanche,
I'aspect propre a l'intendance, c’est-a-dire cekgouvrant les questions de vivres, de
campement et d’habillement principalement, n'a ##ité que de facon parcellaire.
L’alimentation sur Verdun a été étudiée sous diffé€s aspects, mais nous n'avons pas
connaissance d'une étude plus spécifiguement liésoatien apporté par le service de
I'intendance a Verdun, et a la maniére dont ceisotait percu par ses bénéficiaires.



Pour arriver a bien cerner ce qu’a pu étre ce sowux combattants a Verdun, nous
nous sommes appuyés sur différentes sources, aidahistoriques, en reprenant la
réglementation de I'époque ou les enseignemets piar le ministére de la guerre juste
a la fin du conflit. De plus, avec ce qu’'on pourrappeler I’ « effet centenaire », de
nombreux documents d’époque ou de nombreux histesigle régiment datant de cette
période ont été numérisés et mis en ligne, permtetta accés plus aisé a certaines
sources historiques. En revanche, il ne nous aépagossible de déterminer avec
précisions les unités de I'intendance présentesrdun, I'exploitation des archives du
service historique de la défense étant trop chrioage par rapport aux deux mois dont
nous avons réellement disposé pour effectuer tantrdvail de recherche que la
rédaction de ce mémoire. Par ailleurs, Verdun éterd bataille qui a marqué les
Francais, des publications plus ou moins pointugslieu régulierement sur le sujet,
permettant de trouver des éléments précis et éhiffm vue d’appuyer mon propos.
Quant au centenaire, il a entrainé la mise en plageurnées d’études ou expositions
spécifiques a I'alimentation, dont la tres intéaede « nourrir au front », qui nous a été
d’'une aide précieuse.

En revanche, le sujet de notre mémoire n’ayantiéfiéi que fort tardivement, nous
avons cruellement manqué de temps pour approfandirecherches, nous limitant a ce
gue nous avons pu trouver tant dans le fonds arguencontemporain du centre de
documentation de I'’école militaire, et aux nombraucles et ouvrages disponibles sur
la toile. C’est avec regret que nous n'avons pearal Vincennes consulter les fonds
d’archive du ministére de la défense.

Ceci étant dit, le corpus ainsi réuni était sufitspour nous permettre de traiter de
ce sujet passionnant qu’est 'exemple de la batd#l Verdun pour le soutien apporté en
campagne par le service de lintendance. Il nougaal intéressant de voir ainsi
comment un systeme assez rigide, fruit des évaisited reglementations strictes mises
en place aprés la défaite de Sedan a pu réusEidapser en permanence aux besoins
des combattants, tant sur l'organisation que sadlaptation des matériels et vivres
fournis, ouvrant ainsi la voie a ce qu'on pourrgitalifier d’ére contemporaine de
I'intendance, qui préfigure fort bien a notre sengéactivité de ce qu’est aujourd’hui le
service du commissariat des armées (SCA).

Pour ce faire, nous avons choisi de nous intérgsserque nous estimions étre les

trois domaines fondamentaux de ce soutien au pgoiusont le ravitaillement en vivres,
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tant sur la constitution des stocks que la diff&€ude leur acheminement - probléme
toujours d’actualité — puis le soutien alimentairproprement parler, entre préparation
et livraison des repas — la encore de nos joulispaurrait nier I'importance accordée
aux repas par nos militaires — avant de nous persthides balbutiements de la mise a
disposition d’effets de couchage et de campemeats surtout la modernisation de
I'habillement, tout en accordant une petite plad@tade des ancétres de nos foyers et
bazars.



| Le ravitaillement en vivres

L'intendance se doit d’apporter au plus prés duntfries différentes denrées
nécessaires au ravitaillement des soldats dedeepiorte. En effet, les armées se
nourrissaient auparavant, de maniéere réguliere,I'sabitant. Cependant, depuis la
défaite de 1870, des enseignements ont été tirdsest désormais organisé un service
des subsistances plus robuste. Un décret est $#gd® mars 1890, élaborant la
premiere charte du ravitaillement national, déqretest le fruit de longs travaux meneés
par le sous-intendant Ducufgl va s’ensuivre la constitution et la mise eaqe de
stocks sur Verdun, avant la guerre, comme suruées places fortes francaises. Les
stocks ainsi constitués avant la guerre ou au débgelle-ci permettront d’assurer une
partie du ravitaillement pendant la bataille de d¢er, complétés par des
approvisionnements réguliers effectués par voiggéeou routiére, ceci d’autant plus
que l'effectif présent sur la place en 1914 s’élégg a 71 000 personnes.

Ce stockage est effectué par le service de l'arigui les envoie ensuite aux
services de I'avant. Le service de l'arriére seod@e ainsi :

- Les sous-intendances des stations-magasins,

- La sous-intendance de la gare régulatrice,

- La sous-intendance de gare d’origine d’étapes,

- La sous-intendance de convoi d’armée,

- la sous-intendance de la boulangerie d'arinée
Tout ce personnel représente, pour la France n@dit@pe, non seulement 6 000
fonctionnaires de l'intendance et officiers d’adisiration, mais surtout 80 000 commis

et ouvriers d’administration, la plupart réservisteterritoriaus.

2EVENO PierreManger, le souci quotidien du soldat, I'alimentatides troupess.l. ,s.n., s.d., p
39.

® BEAUFIGEAU P., EVENO P., GENU X.,de lintendance militaire au
commissariat de 'armée de teyreCPAD, 2008, p. 188
*1d. p. 389



A La constitution de stocks

La constitution de stocks doit répondre a une é&kthon précise, telle que la
détermination des besoins, l'utilisation dinfragtiures adaptées, l'adéquation des
modes de stockage a la nature des denrées, ainsi gertain maillage du territoire
pour assurer correctement le ravitaillement demaedéfonction de la coupure
potentielle de certains réseaux.

En raison de l'importance stratégique de Verdunpléce-forte doit étre munie de
toutes les ressources en matériel et personnelssaoes a une résistance de longue
durée»’.L’élaboration et la mise en place des stocks deldae-forte de Verdun sont
donc le fruit de plusieurs années de travail, f@ntkassurer une réponse efficace aux

potentielles agressions dont la place pourraié fémbjet.

1 La composition des stocks

Diverses familles de denrées doivent étre stock@eplace, car elles correspondent
aux besoins quotidiens d'un soldat. On consideréégoque qu’une alimentation
adaptée doit comprendre du pain, quelle gu’enladdrme, du riz ou des légumes secs,
du vin ou des boissons alcoolisées, des conseevgmdde ou de poisson, ainsi que de
la viande fraiche. Cette catégorisation des deraifrmgntaires se fait ainsi :

vivres : pain et viande

petits vivres : riz, légumes secs, sel, sucrefét ca

produits culinaires : potages condensés, lard

- liquides : vin et eau-de-\Vie
La quantité de stock a détenir pour ces denréeforstion du nombre de personnes
présentes sur la place et des taches qu’elles taauffectuer. On distingue en effet une

base minimum, évaluée a 2 750 calories pour ldorersormale, et 3 090 calories pour

® Loi fondamentale du 10/07/1791, aft 1
® EVENO P, op. cit. p 45



la ration forte, attribuée aux hommes qui accorsplis plus de travalxCes stocks
doivent correspondre a six mois de siége, en ptearagompte que non seulement des
civils pourraient rester sur Verdun, mais que l#scéfs rationnaires pourraient étre
amenés a évoluer considérablement en fonctionirdensité des combats.

On arrive donc aux stocks suivants sur Verdun €419

- Blé et farine : 112 677 quintaux

- Riz etlégumes secs : 7 668 quintaux

- Vin : 7 988 hectolitres

- Conserves de viande : 10 502 quintaux

- Viande fraiche : 28 116 quintalx
Ces stocks sont représentatifs de la diversitéssaae au bon équilibre nutritionnel des
soldats. Cependant, les divers produits ne sontiopssapprecies par le combattant de la
méme maniere. Le riz notamment pose quelques sdadi®upe ne lui faisant pas un
bon accuell. Méme Roland Dorgelés s’en fait I'écfle et toi, tu ne pourrais pas leur

dire gu'on en a marre de becqueter du riz et dasipas ? » !

2 'adaptation des infrastructures de stockage

Pour éviter des pertes de denrées qui pourraianéer désastreuses, il importe de
prévoir un stockage adapté aux difféerentes dennmdess présentant également des
garanties de sécurité suffisante en cas de bonmardeou de tentative d’incendie par
exemple. Compte-tenu de I'importance des stocka pgéace forte, de nombreux locaux
sont utilisés pour ce faire, bien que ce ne sof lgar destination premiére. Les
magasins militaires sont donc utilisés en prengiefpon assiste ensuite a l'utilisation de
locaux aussi divers que variés, tels que la chamghll college, les caves du palais de

justice et de I'évéché

"BARRAL P, « l'intendance » in CANINI G (did)es fronts invisiblesNancy, presses universitaires
de Nancy, 1984, 383 p., p. 69-78, p. 70

8 GRASSER J, « le ravitaillement de la place de Uerd in CANINI G (dir)Les fronts invisibles
Nancy, presses universitaires de Nancy, 1984, 383 849-370, p. 355

° BARRAL P op. cit. p75

Y DORGELES RSouvenirs sur les Croix de bpRaris, 1929, p. 23

Ypid. p 361



Le stockage des produits secs ne pose pas de garticulier. Il nécessite cependant
des entrep0ts correctement aérés, pour éviter égradiation de la matiére premiere.

La viande fraiche pose en revanche deux problenagsuns, celui de la conservation du
troupeau encore sur pied, et ensuite de la viabdttue.

Pour cette derniére, le stockage a lieu dans dedgrantrepéts frigorifiqué§ dont le
personnel fait preuve d’'une grande abnégationwet drand courage, comme le prouve
une plague commémorative de la Citadélle « Fernand Lerisse, chef mécanicien,
modele de dévouement, resté a Verdun depuis lé déblhostilités pour assurer son
service a l'usine frigorifique, a été tué I& inars 1916, en se rendant a son poste
Quant au troupeau sur pied, il sera conservé dasgdrcs a bétail a proximité de la
Citadelld’, afin de pouvoir procéder facilement & son abatitgau transfert dans les

frigorifiques.

3 l'organisation du stockage™

Ces points de stockage ne sont pas situés uniquesam&nabords proches de la
Citadelle, ils font I'objet d’'un maillage de la iég fortifiée de Verdun (RFV), en
fonction du niveau tactique qu’il doit ravitailler.

Au niveau de I'armée, toutes les denrées provedargsecteur civil sont stockées dans
une des dix-sept des stations magaSimegroupant des entrepdts géants, un parc a
bétail et une boulangerie, puis acheminées engelitedes gares régulatrices.

Au niveau du corps d’armée, ces denrées sont elmsyées vers les gares régulatrices
de ravitaillement par des trains de ravitaillemgumdtidien, soit 22 wagons avec un jour

de vivres pour 50 000 soldatsDe la elles arrivent sur des magasins centragers les

2 Directive 1073/DA/GQG du 12 ao(t 1915es armées francaises dans la grande guePagjs,
imprimerie nationale, 1926ome 4 volume 1 annexe 1, p 17

13 COLOMBANI R, «un intendant de la guerre 1914-19liBitendant général Adrian >Revue
historique de I'armégfévrier 1968, p. 62

1 es armées francaises dans la grande gué¢ome 4 volume 1 annexe 1, op. cit. p 17

15 Entretien avec BREHON NJ, commissaire de I'expmsitc nourrir au front », CDEM, *1février
2017

1 BARRAL P op. cit. p71

Yd.



centres de ravitaillement par secteur, comme ary=saus-Douaumont et a la caserne
Marceau pour le ® secteur par exemp!®, d'ou partent ensuite les corvées les

acheminant vers la ligne de front.
Pour assurer le transit correct des denrées verdifférents entrepdts, et assurer

ainsi leur recompletement et la fourniture de \dvijesqu’en premiéere ligne, le

ravitaillement s’effectue de deux manieres, paeveirée et par la route.

B Le ravitaillement par voie ferrée

Le réseau ferré sur Verdun se sépare en deuxurebgen distincts, le chemin de
fer meusien et le réseau de voies de 0,60 m, dquclmecun leurs avantages et leurs
inconvénients, et ne se situent pas au méme niteediqgue. La combinaison de leurs
effets permet cependant de réduire le transpochdeges lourdes a pied, et autorise un
ravitaillement rapide des différents dépots. Ceseaax continuent d'ailleurs de se
développer tout au long de la bataille afin de uau plus prés la ligne de front. Ce
ravitaillement ne pose d’ailleurs pas de réel soaai contraire de l'alimentation a
proprement parler, du fait de la létalit¢ imporeambservée lors des corvéekeur
présence est indispensable au bon ravitaillemela place, que ce soit dans le domaine
de l'intendance, qui nous intéresse ici plus palitcement, mais aussi et surtout pour
I'acheminement des munitions et des troupes veralit, ainsi que I'évacuation des

blessés.

1 Le chemin de fer meusien

Plusieurs lignes de voies ferrées se croisent ldaREV, comme la ligne Paris-Metz
et la ligne Paris-Nancy, permettant au début dgutxre un ravitaillement correct de la

place-forte. En revanche, celle du chemin de feusiem est la seule qui nous reste

18 GRASSER Jop. cit p361
9 Entretien avec BREHON Nap. cit.



utile, car elle est la seule & pouvoir encore éxgloitée a partir de 191% du fait des
destructions opérées sur la ligne Nord/ Sud, détpar les Allemands a St Mihiel, et la
ligne Ouest/ Est sous le feu des batteries allessddns le secteur d’Aubréville. Cette
ligne du « Meusien » part de Bar-le-Duc et degseittle Sud-Ouest de Verdun, soit les
secteurs de Vaubécourt, Triaucourt et Souilly, al@mombreuses ramifications. Cette
lighe permet la circulation de trains d’un tonnagenpris entre 600 et 800 tonfies
utilisables a la fois pour les ravitaillements enttgenre, mais aussi pour le transport
des troupes. Elle permettra de transporter quotidiment 1200 tonnes de matériels et
1 500 hommes au plus fort de la bat&flEn six mois, entre février et juin 1916, il
passera de 24 000 tonnes mensuelles et 37 000 lfoneepectivement 71 000 tonnes
et 53 000 hommes, pour ravitailler correctementd@8 000 rationnaires de la RFV,

Soit 28 trains par jour.

2 Le réseau de 0,60 m

Depuis 1870, I'ensemble de la RFV est desservupdrain dont les voies sont d’'un
écartement de 0,60 m, le tout sur plus de 156°kiracté soit par des locomotives &
vapeur, soit par des chevaux. Elle accepte desst@dé 30 tonné§ qui permettent
I'acheminement du ravitaillement ou des troupesuda voie classique ne peut plus
passer, avec un maillage bien plus dense.Malgraisiiie@ au début de la guerre, cette
voie ferrée est abandonnée au plus fort de lallegataar son matériel roulant a été
transféré vers le réseau de Champagne.

Une nouvelle voi®, & écartement normal, baptisée la 6bis, va alopgrendre le relais,
grace notamment aux travaux de terrassement effegiar le SRG, spécialisé dans le
génie ferroviaire, renforcé par des bataillonsezatde territoriaux. Elle a une capacité
de transport triple celle de la Voie Sacré, et athe ainsi, entre Nettancourt-
Sommeilles et Dugny, jusqu’a 40 000 tonnes depaefour.

2 GRASSER Jop. cit p365

2L ABBE D (Col), la Voie Sacrée -1916 — poumon de Verd@Q8,ELT, 230 p., p.112
bid. p. 116-118

% GRASSER Jop. cit p.366-367

% LABBE D (Col), op. cit.p.112

% http://www.cfhvs.friindex.php/fr/l-histoire-du-msien/la-guerre
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C Le ravitaillement par la route

Le ravitaillement par voie routiere a permis d’'assyjusqu’a la fin de la bataille, un
ravitaillement correct de la citadelle assiégéeVha Sacrée a d’ailleurs marqué a juste
titre les esprits, et reste synonyme des effonsentis et d'une organisation sans faille
pour assurer la survie de la citadelle colte cquigec Ce ravitaillement sur la Voie
Sacrée a proprement parler était effectué uniquepeanle service automobile, tandis
gue des voitures hippomobiles desservaient desdtires paralléles. Pourtant, quand on
considére les possibilités du réseau rotftien février 1916, entre la RD 64, coupée & St
Mihiel, et la RN 3, sous le feu des Allemands a wwille — blocages identiques a ceux

des voies ferrées — la situation laissait préskgeire.

1 Le ravitaillement automobile

Seule la départementale reliant Bar-le-Duc a Verdua permettre
I'acheminement du fret et des hommes par la routgédut de la bataille. C’est elle qui
deviendra, grace au CDT Girard et au CNE Doumeacydie Sacrée que nous
connaissons tous. Les objectifs initiaux étaiemtrples vivres, I'acheminement de
1500 & 2 000 tonnes par jour, soit 100 tonnesdpasion?’ Ces prévisions sont trés
vite dépassées, efcéest sur la voie sacrée, au plus fort de la bagaijue passeront en
un seul point, pendant 24h, 6 000 camions et vé&scautomobiles, de toutes sortes,
soit une moyenne de un véhicule par quatorze sespnebire parfois en période
critique, un véhicule par cing secondes pendant@eses »*

Les convois automobiles récupérent les vivres dipatans une des huit gares
desservies par le « Meusien » pour ensuite lesna@oke de ces magasins vers l'avant,

soit entre 1 500 et 2 000 tonnes quotidiennes.

% LABBE D (Col), op. cit.p.122
%L es armées francaises dans la grande gugor@e 4 volume 2 annexe 2, op. cit. p 132

2 HEUZE Ples cahiers de la victoire, la voie sacréerenaissance du livre, Paris, 1920
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Le ravitaillement en viande fraiche est quant a#suré par les autobus parisiens, grace
aux sections de ravitaillement en viande fraicbé, 2000 tétes de bétail, 1 000 porcs
en quartier et 2 000 moutons chaque fdur.

Cet acheminement du fret et des hommes par lasameee ne peut s’effectuer qu'au
prix d’une organisation sans faille assurée pacdamission régulatrice automobile,
grace a I'application de I'ordre général n°15 duf@rier 1916°°

Le dessinateur Benjamin Rabier a été le lauréat dancours destiné a trouver un
insigne destiné aux camions de ravitaillement. dprésente une vache qui rit,
dénommée la « Wachkyrie » en raillerie des Wallsyrikessinées sur les camions
allemands. Son frere d’arme Léon Bel, créateur fiesyageries du méme nom,
reprendra ce dessin et l'utilisera pour son désisrnes célebre fromage de la « vache

qui rit » !

2 Le ravitaillement hippomobile

Conformément a l'ordre général précité, les vogureippomobiles sont
interdites de circulation sur la voie sacrée mémeeles sontindispensables au
ravitaillement correct des troupes. Elles sont doartonnées sur des axes secondaires,
transversaux a la voie sacrée, en particulier laterade Neuville & Souilly. Ces
ravitaillements s’effectuant sous le feu la plughrttemps, il n’est pas rare d’avoir des
pertes en hommes et surtout en chevaatatonnée a Verdun depuis I& fiécembre
1916, la 38 Cie du 15 escadron du train a, pendant 13 mois consécutifsa@s
interruption, assuré des transports quotidiensjale et de nuit, dans le secteur de la
rive droite de la Meuse, sous le bombardementenmiatpu. 2 brigadiers et 5 hommes
tués, 1 sous-officier, 4 brigadiers et 43 hommesd#ds ou intoxiqués par les gaz, 70
chevaux tués et 90 évacués a la suite de blessurd®puisement*' On les fait alors
souvent opérer, pour éviter ces hécatombes, de ecmiitjui rend leur parcours bien

délicat, du fait de I'obscurité. Mais ce ravitailent hippomobile reste fondamental

2 LABBE D (Col), op. cit.p.157
¥Les armées francaises dans la grande gugor@e 4 volume 1 annexe dp. cit.p 580

31 Ordre n°55 du Vile CA de la lle Armée
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puisqu’il est le seul, avec les corvées a piedpaveir porter au plus prés du front les

denrées et vivres dont ont besoin les combattants.

Ces stocks une fois constitués, il s’agit ensudeprbcéder a I'élaboration des
repas, et faire en sorte que le combattant du fagnine nourriture correcte, qui lui
permette a la fois de répondre a ses besoins plagignais aussi de soutenir son moral,

chose fondamentale dans cette bataille terriblié st plongé.
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Il L’alimentation

Un soldat qui mange mal est un soldat qui se bdt Bevant cette formidable
bataille qui se déroule a Verdun, le haut commarhitme peut se permettre en aucune
facon de négliger I'alimentation de ses troupese s les stocks de vivres établis, il
lui faut donc a la fois délivrer une ration quogidihe contenant I'apport calorique
nécessaire a I'accomplissement de sa mission,amass lui permettre de s’échapper un
peu, au travers des repas, du terrible enfer aanel il est plongé. Ces repas font donc
I'objet d’'une composition normée, mais la cuisitle,eeste difficile a effectuer, et plus
encore a acheminer.

Pour effectuer et superviser la gestion des viateplus prés du combattant est mise
en place un service de I'avant, au niveau du cdiggsnée, mais aussi, dans les corps de
troupe, par un officier d’approvisionnement, digpasd’'un train régimentaire a trois
sections, une pour la distribution, une pour latedilement et une pour les vivres de

réservé.

A La composition

La composition de la ration alimentaire quotidiemiuesoldat répond a des normes
précises, édictées par le service de lintendaf@dles-ci, précisément connues au
début de la guerre, font I'objet d’aménagementlsuerrain, avant |'officialisation de
certaines d’entre elles. Elles doivent assureradas I'apport calorique nécessaire a
'accomplissement de sa mission. Cette ration jaligre est donc adaptée non
seulement a la nature de sa mission, avec difiésesdrtes de ration type, mais dans

chacune d’entre elles, la composition peut vaa#rant ainsi une certaine flexibilité en

“BEAUFIGEAU P., EVENO P., GENU Xgp. cit p. 186
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fonction des ingrédients disponibles. Ces derngenst de plusieurs nature, mélant

aliments frais, secs et en conserve.

1 Des directives précises

Le 22 avril 1905 sort un nouveau réglement desnaitks, qui est le premier jalon
d’'une réforme en profondeur de l'alimentation desipes. Puis, pour s’assurer d’'une
hygiéne alimentaire correcte, une commission &secen 1907, a l'instigation d’Henry
CHERON, secrétaire d’Etat a la Guerre, pour réviséimentation des troupes. Cela
aboutit a la rédaction d’'une instruction en 190&rpdonner a I'alimentation dans les
armées un caractére rationfie] puis une autre en 1914 sur l'alimentation en
campagne.Car a la fin du XIXe siecle, physiologistehimistes, hygiénistes,
«diététistes », ont fait de I'alimentation humanhesobjets de savoirs scientifiques et
médicaux’. Toujours dans cette optique de développemerihygiéne, pour éviter des
intoxications alimentaires, a été créé en 1901aboriatoire d’étude et de controle des
viande$®. En effet, un des soucis du commandement estttlr kkontre les troubles
intestinaux, affections dentaires et parasites gi@nnent altérer la santé des

combattant¥.

2 Une ration fonction de l'intensité des efforts demandés

On distingue la ration de campagne et la rationefoka ration de campagne,
évaluée a 2 750 calories, est celle qui est doendemps normal, et la ration forte, de
3 090 calorie¥, est allouée dans les périodes d’opération, coniest le cas a Verdun,

ou par grand froid. La bascule de I'une a lautee fait en théorie sur ordre du

33 EVENO P,op. cit.p 40

¥RASMUSSEN A alimentation rationnelle du soldat : savoirs hémjistes et sciences de la
nutrition & I'épreuve de la guerre in journées d’études, manger et boire entre 1910 &8, Dijon, les
14 et 15 novembre 2014

% EVENO P,op. cit.p 44

3 BREHON NJ, exposition hourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 19

3" BARRAL P op. cit.p70
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commandement de compagfiieDés le début de la guerre, tout le personnetairiéi de
Verdun bénéficie de cette ration forte. Si la cosifian est fixée réglementairement
(cf. 8 1 A 1 supra), des adaptations entre lestifites catégories sont de mise pour
pallier les insuffisances du quotidien, mais lenptila viande en sont les deux piliers.
En cas d'insuffisance de viande fraiche, des ceesete viande sont distribuégs
Le pain revét lui aussi différentes formes, en fmmc du temps de conservation
nécessaire.On distingue le pain ordinaire, quicseserve 5 jours, le pain biscuité, plus
compact et fabriqué avec moins d’eau, qui se corsEs-20 jours, et le pain de guerre,
pain condensé de longue conservafion
Cette ration est aussi fonction du grade. En effegque unité bénéficie, pour ses
officiers, de l'allocation financiére équivalent @usieurs rations journaliéres, afin
d’améliorer l'ordinaire et recevoir. Comme on asisapidement a des abus, ces
allocations supplémentaires sont progressivemenindiées au fil des hostilités
Se pose également la question de I'adaptation elessraux habitudes culturelles et
religieuses des troupes indigénes, car tout I'Eenparticipe a la guerre, comme par
exemple le RICM qui se distingue a Verdun. On nengoainsi pas de porc aux
Musulmans, le vin est remplacé par du thé, le stzaétribué en plus grande quantité, et
on donne aussi de la noix de Kdla

Une fois ces vivres distribués aux unités, encave-il réussir a les accommoder
de maniére appétissante pour que le combattardggudans I'enfer de Verdun, profiter
d’'une pause salutaire, a la fois physiquement ealmment.On n’insistera jamais assez
sur le r6le primordial que revét le repas dansuetidien difficile du soldat, dans sa
tranchée ou sous les bombardements ennemis. Gétiecppation est aussi celle du

commandement, notamment du général Pétain, quandviéra a Verdun.

B La fabrication

3 NONY G, l'intendance en campagnParis, Lavauzelle, 1916, p. 153
39 BARRAL P op. cit.p75

“CEVENO P,op. cit.p 43

“bid. p. 48

“Ibid. p. 51
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A I'échelon de base, les deux personnages clefs lpogestion quotidienne des
repas sont le fourrier, en charge de I'approvisemnent, et le caporal d’ordinaire, en
charge de la répartition des vivres et des cordéggréparation des repas a subi des
évolutions depuis le début de la guerre, avec lsen@n service de matériel plus
perfectionné. Quant a la fabrication du pain, effleét une importance fondamentale,

car le pain est vraiment la base de I'alimentatiorsoldat.

1 La préparation des repas

Au début des hostilités, les repas sont élaboras das popotes, le plus souvent au
niveau compagnie. Avec l'installation des hostdlitlans la durée, une importance plus
grande leur est apportée. A Verdun en particulemgénéral Pétain, dans sa volonté
d’agir sur le moral de ses troupes, insiste sundrtance des cuisines, des cuisiniers,
allant méme jusqu’a préciser le menu des f€padlais rapidement, une innovation,
présente dans les rangs de l'armée allemande dééblat, la cuisine roulante, qui
integre les divers matériels nécessaires a la tpa des repas, va révolutionner cette
corvée dans les lignes alliées.Bien que testéd 883 par 'armée francaise, et utilisée,
notamment par I'armée russe depuis fort longtero@snatériel n’est mis en place que
tardivement, en 1915, de maniére un peu précipiggui explique la multiplicité des
modeles, et leurs origines fort variées. Cettevéerisera saluée avec beaucoup
d’inventivité par I'argot militaire, qui I'affubledes surnoms suivants : goudronneuse,
canon a rata, roulante, machine a couper I'appéfitle. est composée de 4 marmites de
100 |, avec du bois comme combustible, et estéeapar deux chevatfx qui permet de
nourrir 250 hommes. Elle n’est pas toujours stawg@npres du front, méme si c’est le
but vers lequel on tend, pour assurer au maximunmepas chaud aux combattants,
mais parfois a I'arriére, dans le « ravin des ogisi», selon I'expression consacrée.

Pour la préparation méme du dit repas, des cuisirsgent affectés a cette tache.

Certains sont des professionnels, et sont alorsgébade la cuisine des officiers,

“*BARRAL P op. cit.p77
“ PASCAUD J (intendant militaire) les matériels de cuisine collective dans les armées

francaises», Revue historique de 'arméf&vrier 1968
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d’autres, les cuisiniers militaires, cuisinent aofip de la compagnie, et les popotiers au
profit du groupé®.

La encore, en plus des spécificités liees aux prodronsommes, les troupes
indigénes se démarquent par des modes de prépardéie horaires et des ustensiles
différents’®. Le thé prend notamment une place importante d¢hgztroupes nord-
africaines, qui en percoivent davantage que legpa®e européennes, et vient notamment
compenser le vin ou l'eau-de-vie qui ne leur soas pistribuées en raison de leurs
pratiques religieuses. De méme, pour leur raviaiéint en viande fraiche, il ne leur
sera pas alloué de porc, mais plutét des ovingjwbeceuf. Ills ne sont pas non plus
habitués au pain levé, bien éloigné des galettéts qpnt I'habitude de consommer
habituellement.

Le pain revét en effet une importance considérablgr le combattant car il est,
avec la viande, la base de son alimentation, &varitage de pouvoir étre consommé
sans préparation préalable. Un grand soin est &pporsa fabrication, méme si
malheureusement, du fait de la difficulté du tramsple I'arriere vers l'avant, il arrive

souvent abimé ou humide dans la tranchée.

2 La fabrication du pain

La fabrication du pain nécessite de gros moyems,htamains que matériels. Il faut
en effet un personnel suffisant et formé au melerboulanger pour pourvoir a sa
fabrication, l'automatisation plus ou moindre grandu process tel que nous le
connaissons aujourd’hui n’existant pas a I'époque matiere premiére est
indispensable, sachant qu’on pense souvent aifeefanais qu’on néglige parfois I'eau,
dont I'approvisionnement sur Verdun a été sourcedifiicultés. Une fois le pain
fabriqué, il faut ensuite le faire cuire. Lorsqu'oegarde le volume tres important
produit, cela demande un tonnage de bois partremient élevé.

Au début de la guerre, Verdun bénéficie d'une bogdaie, qui fabrique, grace a 64

boulangers et 362 auxiliaires, le pain de la plaaghant que les différents forts

> BREHON NJ, exposition tourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 8
“*MICHEL M,« manger a l'africaine »in journées d'études, manger et boire entre 19119&8,

Dijon, les 14 et 15 novembre 2014
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disposent de fours pour la plupdrC’est notamment le cas & Douaumont, ou la
boulangerie se situe au rez-de-chaussée di.fort

Sont également mises en ceuvre des boulangeriesé@Badivisée en quatre sections
completement autonomes avec 8 fours, chaque semtimprenant 2 officiers, 3 sous-
officiers et 86 soldats. Le matériel mis a leupdistion prend beaucoup de place, et le
convoi d’une section fait plus de 480 m de longpdsé sur 25 voiturés! Une seule de
ces sections peut produire 4 000 rations par 2/ntabesoin pour cela de disposer de
230 quintaux de farine, 14 m 3 d’eau et 15 tonredals, soit 20 a 30 steres. D’ou
I'importance que représente un convoi de boulargée nos jours restreint a quelques

containers 20 pieds !

C Le repas

Une fois le repas préparé, soit avec les moyenbaid, soit grace aux cuisines
roulantes nouvellement affectées, il convient d@sis d’assurer son acheminement
jusqu’au combattant de premiére ligne, et si pdssians des délais raisonnables pour
lui fournir un repas encore chaud. Il faut égalensessurer au soldat de quoi s’hydrater
correctement, probleme d’autant plus sensible qusoif se fit cruellement sentir a
Verdun, en particulier a I'été 1916 ou régnait dissforts ou les tranchées une chaleur
accablante. Outre I'eau indispensable a la sumsestldats, de I'alcool sous différentes
formes a été distribué aux combattants, engendmamt phénoméne certain

d’alcoolisation.

1 Le transport et la pause repas

*” GRASSER Jop. cit p363
“8 http://www.lesfrancaisaverdun-1916.fr/fortificatisl 024.htm

“BEAUFIGEAU P., EVENO P., GENU Xgp. cit p. 284
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Le transport des repas jusqu’aux lignes les pluxchm@s de I'ennemi s’avére
particulierement difficile. Du fait de I'étroitesskes tranchées et de leur sinuosité, aucun
véhicule ou attelage hippomobile ne peut y parveRieste alors aux soldats a
s’organiser, et le caporal d’ordinaire, en chargela répartition des vivres et des
corvées, doit donc désigner quotidiennement desriesrpour la corvée de soupe, qui
peut étre assurée, comme les autres corvées, gaprimnniers’.En raison des
nombreux bombardements, ces corvées sont atterdeescrainte, car nul n'est sdr
d’en revenir.

Et les corvées de soupe a Verdun ! Qui ne seal@zetle sans frémir ? La
journée terminée, les camarades partaient pour maeche de toute une nuit,
marche non exempte de périls, dans un terrain p#onbouleverse,
constamment battu, marche dans I'obscurité ou chgps pouvait conduire a
'enlisement dans une boue liquide. Heureux endorsque les hommes
trouvaient les cuisines. Ah oui, il en fallait doucage pour faire partie de ces
corvées et plus d'un avouera qu'il était moins denegix « d’encaisser » toute
une journée que de « risquer sa peau » pour ragpcttrata et pinard » aux
amis.(...)Comme personne ne serait volontaire pola, e role est établi a
I'avance contre lequel personne ne protestera jamai

Une aide particulierement efficace, I'ane, est océpat apportée a 'lhomme pour
assurer le transport du repas jusqu’au front. Téaltord utilisés a titre expérimental a
Verdun, leur aide est si précieuse qu’elle estditerd toute 'arm&é En effet, leur
petite taille et leur agilité leur permettent dedgéplacer aisément dans les tranchées, et
ils sont d’'un caractére moins peureux que les ahevgui craignent particulierement le
bruit des bombardements. On leur confie des chatges0 a 75 kg, et parfois méme
100 kg, qui est correspond quasiment & leur pBils.sont d'ailleurs tellement utiles
pour le ravitaillement tant en vivres qu’en mumsgoou autre matériel pendant la
bataille de Verdun qu'un « hépital » leur est dédidroximité, dans le village de

Neuville-les-Vaucouleurs, pour leur permettre deésablir avant de repartir au front, et

** BREHON NJ, exposition thourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 9

®lLe 201e d'Infanterie en campagr@yllectif, Jouve et Cie, Paris 1919 p. 21

%2 Exposition T'ane en guerre et autres animaux soldatonseil général du Val d’'Oise, 2014, p. 12
*Ibidemp.23
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un monument en leur mémoire y a méme été &figéur utilisation permet en tout cas
de réduire les pertes humaines liées aux corvéasuiaillement durant la bataille,
puisqu’un seul d’entre eux porte utilement la ckadg trois ou quatre hommes. Une
fois le repas arrivé, dans un état parfois déplerétoid, mouillé, couvert de boteen
fonction de la météo et des bombardements) regstb@ames a le manger, malgré leur
peu d’appét’, dans des conditions souvent précaires.

Ce repas fourni par lintendance doit s’accompagder boisson en quantité
suffisante, dont la responsabilité de la fournitesé partagée entre le service du génie,

pour I'eau, et de I'intendance, pour le reste (@&t café).

2 La boisson

Le captage et la distribution de I'eau sont asspagse service du gérie qui a mis
en place tout un réseau autour de Verdun et ddiféeents forts. Cependant, I'eau va
cruellement manquer, en particulier pendant I'&#&6] ce qui va se transformer en une
épreuve terrible pour les combattants, bien souvkeligés de boire leur urine. L’'eau est
également complétée par la fourniture d’alcool diitférentes formes, du plus léger au
plus fort, dont I'abondance entraine des cas dseeou d’alcoolisation excessive
difficiles a gérer pour le commandement.

Le service du génie a monté tout un réseau d'didraet d’acheminement d’eau
sur la région de Verdun. Les difféerents forts ségalement pourvus de citernes,
alimentés par I'eau de pluie ou le réseau du gévims malgré tout, la soif se fait
durement sentir, en particulier a I'été 1916, odiaies n’ont plus rien a boire :

" La seule boisson en usage au fort de Vaux €dtul de la citerne,
javellisée a trois gouttes par litre, filtrée etré@é par le médecin du fort et moi.

Distribution : ler juin, néant ; 2 juin, 1 litre pdhomme ; 3 juin, %4 de litre par

*|bidemp.25
*BREHON NJ, exposition hourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 24
*BREHON NJ, exposition fhourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 21
> LABBE D (Col), op. cit.p.157
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homme ; 4 juin, néant ; 5 juin, % litre par homme juin, néant "comme le

raconte le médecin auxiliaire Gaillafd
Cela aura des conséquences désastreuses danades gb combat, et entrainera méme
la chute de certains points, comme le précité dertvVaux, avec le célebre message
téléphonique du CDT Raynak Je n'ai plus d'eau malgré le rationnement dasg
précédents; il faut que je sois dégagé et qu'uritadlement en eau me parvienne
immeédiatement. Je crois toucher au bout de meg$oré. Celui-ci capitule le 7 juin, et
les soldats allemands rendront hommage a la vedlagt la bravoure des soldats
francais qui y ont combattu.Du fait de ce manquead, les soldats boivent I'eau
croupie des flagues ou leur urine, ce qui entrdesetroubles digestifs sur des soldats
déja bien usés physiquement. Pour tenter de résargl problémes sanitaires, des
forages sont effectués bien a l'arriere des ligtedront, mais 'acheminement vers
l'avant grace a des tonneaux reste difficile, notent du fait du poids de ces derniers,
et de leur faible résistance aux impacts. L'armémrande ne souffre pas, elle, de ce

manque d’eau, en raison de I'importation massieaa’minéral®.

Il parait donc certain que les conditions d’alinagi@n du combattant tout au
long de la bataille de Verdun ne sont pas satesfiées, méme si de trés nombreux
efforts ont été consentis, du service de I'intervgéa@n charge des approvisionnements,
qui cherche a diversifier les mets fournis, au $éngoldat de corvée prét a sacrifier sa
vie pour porter a ses camarades pain ou soupe. IMamral du soldat ne réside pas
seulement « au fond de sa gamelle ». Il a besosodtiens autres dans sa vie courante,

qui vont de la délivrance du courrier & un habiketadapté aux conditions.

Bhttp://www.lesfrancaisaverdun-1916.fr/fortificat®maux.htm
*Les armées francaises dans la grande gugor@e 4 volume 2 annexe dp. cit.p 1320
LANDOLT M. et LESJEAN F., < 'alimentation du soldat allemand sur les frontbace et de

Champagne a travers I'approche archéologique dgmthérs de la Premiére Guerre mondialep.22
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Il Les soutiens qutres

Ces différents soutiens indispensables a la vieraow@ du combattant sont
théoriguement assurés par le service de l'interela@iertains sont cependant confiés a
des prestataires extérieurs, dans ce qui pourti@todnsidéré comme une premiére
approche de l'externalisation en opérations, vo@me assurés par défaut par les
familles de soldats. L'une des premiéres préocemmatdu soldat, une fois qu'il a de
guoi se sustenter, est d'étre correctement vétu,fomation des conditions tant
météorologiques que de combat. Il lui faut aussivpa se reposer, et se chauffer, dans
la mesure du possible. Tout cela, sans nouvellés f@ille, n’est rien. Dés le début de
la guerre, le courrier revét une importance paliog, et connait un succes qui ne se
démentira jamais malgré la censure. Pour finicdmbattant tente par tous les moyens
d’améliorer son quotidien en achetant quelguesasxsouvent proposés par des

commercgants exterieurs.

A Habillement — Campement — Couchage —Ameublement (HCCA)

Le combattant ne peut étre efficace au combatusiad des conditions de vie, il
n'est pas en mesure d’étre correctement vétu, dédéficier d’'un abri qui lui permette
de prendre un peu de repos. L'habillement du combitst un probléme récurrent,
mais la guerre verra de réelles évolutions damogine.

Quant au campement, ce qui importe réellement ‘esoid du combustible de
guelgue nature que ce soit pour pouvoir se chauftgamment quand I'hiver rude rend
encore plus pénible les longues stations debout tentranchées boueuses. Se pose
eégalement le probleme de I'approvisionnement emrége, tant pour I'alimentation des

animaux que pour fournir un couchage aux soldats.
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1 L'habillement

Initialement, ont été stockés a Verdun les effesfei nécessaire au rechange des
mobilisés, mais seuls 10% supplémentaire ont &&usr ce qui ne permet pas de
disposer des tailles nécessaires a I'équipemenplesrde la forc®. En effet, il est de
mise, pour I'équipement du soldat, d’appliquerdgle de la proportion pour mille, soit
un supplément d’environ 30%, afin que chaque sadatcorrectement équipé, dans la
taille qui lui convient.Ceci est d’autant plus inmfamt qu’il s’agit de sa tenue de
combat, et qui, de plus, n'est guere adaptée adag des tranchées ou a des attaques a
découvert. Non seulement les stocks du début dpidare sont insuffisants, mais ils
sont en plus inférieurs au volume théorique etosiiytaucun été chaud n’a été prévu,
car nul ne s'attendait & une campagne d'iive@ependant, au cours de la campagne,
ces erreurs sont progressivement corrigées. En, efifie1917, on considére que les
effets d’habillement ont été renouvelés cinq fapuls le début de la guerre, son linge
quinze fois et ses chaussures douz&3oilsne faut pas non plus oublier que I'uniforme
francais va connaitre de profonds remaniementsgmend guerre, pour passer de la
tenue garance a celle bleu horizon pour les tronpé&sopolitaines, et kaki-moutarde
pour les troupes indigénes, ainsi que l'adoptioncdaque Adrian. La capote, dite
Poiret, du nom du couturier qui la congut, va cémeanotamment de nombreuses
évolutions avant d’étre distribuée de maniére umifo a I'ensemble des troupes a
l'automne 1918, Par ailleurs se généralise le casque Adrian, Bomodéle définitif
est adopté fin avril 198 concu pour réduire le nombre de blessures auedré@p
importantes constatées lors de la guerre de posiin fonction des époques, lui aussi

va connaitre de nombreuses évolutions pour s’adapiebesoins du combatt&ht

®IBARRAL P.op. cit.p72

®7d.

®bidemp. 78

% http://www.lesfrancaisaverdun-1916.fr/uniforme-caphtm

®COLOMBANI R, «un intendant de la guerre 1914-1918, I'intendanhé@l Adrian», Revue
historique de I'armégfévrier 1968, p. 62

% http://www.lesfrancaisaverdun-1916.fr/uniforme10f¢h
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Mais I'habillement ne concerne pas uniquementhaeele service de I'habillement
est aussi en charge de fournir aux soldats lesuigod’hygiéne nécessaire, ainsi que les
courroies de cuir en tout genre, telles que bré&lame ceinturons, qui lui permettent
d’ajuster son équipement et son armeftferit puis il ne faut pas oublier que lors des
releves, les combattants étaient entierement ngégd I'arriere, ce qui n’excluait pas
une réutilisation des effets apres les réparatideessaires, en particulier pour les
chaussures, puisque le cuir comme le tissu regEntdenrées comptées en temps de

guerre.
Le service de lintendance ne se contente pas denifo aux combattants

I'habillement nécessaire, mais elle leur donne ialessnatériel de couchage et de

campement indispensable.

2 Le campement et le couchage

Tout comme pour I'habillement, des stocks avaie@tcénstitués a Verdun pour le
couchage et le campement. Le campement s’ententiégaipement nécessaire pour
s’alimenter, s’abriter, dormir, et se chauffer. Goennous l'avons vu précédemment,
des cuisines roulantes ont progressivement étésngseplace, ce qui a grandement
facilité la tache souvent malaisée des cuisiniérssupplément de ces effets collectifs
de cuisine, chague combattant est aussi doté tseffdividuels tels que gamelle, quart,
gourde et couverts afin de se sustenter dans daelitions d’hygiéne correct®s Mais
il leur faut également se partager le transport dlesrses caisses, lanternes, seaux,
cantines servant a de multiples usages. Une desqugations du poilu est aussi de
réussir a se réchauffer, notamment pendant ou &sédsngues factions immobiles. Le
service de l'intendance fournit des braseros erégsauds, ainsi que du combustible de
diverses natures, comme l'alcool solidifié, le ¢, et le bois sans funféeCela ne
suffit pas forcément au soldat, qui, comme toujoiais preuve d’'inventivité, et se saisit

de tous les combustibles qu’il trouve. Les tentessont pas utilisées au front, car

®”NONY G, op. cit, p. 417
8d. p. 416
% BARRAL P. op. cit.p78
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lourdes a porter, et n'offrant aucune protectiofisigue. En revanche, les toiles de
tente servent parfois de porte aux abris, ou pa@liller I'intérieur des abris dans

lesquels les poilus s’abritent. L'intendant génegkdlian va également concevoir une
baraque démontable qui, du fait de sa mobilitéeesan ergonomie, rend de grands
services, car elle peut s’utiliser en extérieupour améliorer 'aménagement intérieur
d'infrastructures ou abris préexistdfitsCelle-ci sera utilisée a la fois pour I'abri des
troupes, ou comme magasin, popotes etc., et reledgaands services a Verdun.

Pour couchage, les poilus ne bénéficient guere duafod des troupes
d’aujourd’hui.lls dorment le plus souvent sur déenphes, roulés dans des couvertures
de laine. L'intendance prévoit également la founitde paille de couchademais qui
n'est pas toujours apportée jusqu’au front. Elleiel® malheureusement souvent un
repaire pour la vermine.En plus de la paille, sargsi fourni, toujours par I'intendance,
du fourrage (foin et avoine) pour les chevaux et heulets, ainsi que la paille

afférenté?.

En complément de ce que fournit I'intendance, Imlgattant recoit de nombreux
colis de ses proches, qui lui permettent d’amélidoedinaire. Le courrier prend en
effet une place importante dans la vie quotidiewcioe soldat, grace au réconfort

physique et moral qu’il lui procure.

B Le courrier

L’acheminement du courrier au front est du resdertdeux ministéres différents,
celui de la guerre, avec la poste aux armées @éd.quvois, et qui reléve alors du
service de l'intendance, et plus particulierememtiatrésorerie, et celui des Postes et
Télécommunications.Cependant, deux systemes venister tout au long de la guerre,

celui du traitement du courrier a proprement padecelui des colis postaux.

“Ministére de la guerre, karaque démontable systéme AdrigDraeger, Paris, p. 3-4
"UNONY G, op. cit p. 160
"bidemp. 165
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1 Le courrier

Le commandement prend tres vite conscience de ditapce du courrier pour le
moral des troupes, et une franchise postale estd@e dés le 3 aolt 19F4Toute une
organisation se met en place afin de répondre auxraux attentes tant des soldats que
de leurs familles. La poste aux armées créée pavdie reprend son activité, plus
précisément grace au service de la trésorerie ket peste aux armé€sl|l faut en effet
assurer I'acheminement du courrier, mais aussepvés la localisation des unités. Sont
alors créés des numéros « trésor et poste », q@spmndent aux régiments. Le volume
de courrier a traiter, en constante augmentaticfcegra la franchise accordée,
I'éloignement des secteurs, le manque de formadies vaguemestres, tout concourt
pour entrainer des retards considérables, engdndraret les réclamations de soldats
de tous gradéd Fin 1914 est donc décidée une réforme en profande la Poste aux
armées, sous l'impulsion d’Alfred Marty, inspectegeénéral des postes. Il va
notamment simplifier & I'extréme le processus dégwmement, en réduisant
drastiquement le nombre d’intermédiaires, et repdéadressage, avec le secteur postal,
que le soldat mentionne sur la correspondance miantat qui est utilisé ensuite par ses
proches pour lui répondre. Cette réeforme est @mpglement suivie d’effets positifs, et
on peut considérer qu’en juin 1915, le traitememtcdurrier fonctionne bief. En
méme temps que ces réformes structurelles sordékcides facilités tarifaires pour le
courrier du front. Ceci, joint a une meilleure apBtisation des familles, va entrainer
un flux incessant de courrier, qui ira toujoursissant jusqu’a la fin de la guerre. Méme
sous les bombardements, méme au fond des trandbéésrdun, le poilu écrit a ses
proches, malgré la censure sous ses différentesefyret nous avons par ce biais de

nombreux témoignages de leur quotidien, commedevya notamment le grand nombre

"3 http://centenaire.org/fr/espace-scientifique/setime-poste-dans-la-guerre-la-poste-aux-armees

"ALBARET L. et TARDI J., « guerre et poste, I'extrdinaire quotidien des Francais en temps de
guerre », Casterman, Musée de la Poste, 2007, p.45

> http://centenaire.org/frlespace-scientifique/sietime-poste-dans-la-guerre-la-poste-aux-armees

Id.
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de publication de correspondances privées a l'omeagu centenaire de la grande
guerre.

Il faut également préciser qu’a Verdun, au plus fier la bataille, fut employée une
forme tres particuliére de livraison du courrieti qqe dépendait pas du service de
I'intendance. En effet, des pigeons voyageurs furgilisés a maintes reprises, outre
leurs missions de renseignement, pour permettre goatinuité dans les
communications entre les différents ouvrages dpldae-forte assiégée. L’histoire a
retenu le nom de Vaillant, dernier pigeon-voyagawoye le 4 juin par le CDT Raynal,

avant la reddition du fort de Vallx

Les lettres ne sont cependant pas le seul lienothbattant avec sa famille et ses

proches. Les colis en tout genre prennent une jpi@gertante dans son quotidien.

2 Les colis

Les colis sont indispensables au combattant, sasaht un lien physique fort avec
ses proches, qui lui confectionnent des vétemenidui permettent de compléter et
améliorer ses repas. Il faut également différendéerx sortes de colis, les colis postaux
qui transitent par les differentes compagnies dsmeh de fer, et les paquets-poste, qui
relevent eux de la poste stricto sensu. Pour aesetle, des mesures tarifaires sont aussi
décrétées, telles qu'un colis de 1kg gratuit paisroa pour les fétéd

Dans ces colis, le soldat retrouve ce qu’il a desdasa famille pour améliorer son
quotidien. Durant I'hiver, pour combattre le fraiés tranchées de Verdun, nombreux
sont ceux qui demandent I'envoi de vétements chaledshandails supplémentaires, de
cache-nez ou de gafis Cela entraine de facto le port d’'uniformes parfon peu
fantaisistes, mais auxquels le commandement ne@a3dappas, en raison des conditions
difficiles dans lesquelles se trouve le combatsanfront.Mais en sens inverse, le soldat
envoie lui aussi des colis, avec principalementlidge a ravauder ou a blanchir, et

guelques menus cadeaux d’artisanat des tranchées.

""http://verdun-meuse.fr/images/files/VaillantpigeendmbatER30072014.pdf
78

Id.
PERGAUD L. «lLettres a Delphine, Mercure de France
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Ces colis sont aussi un moyen pour le soldat depmerutiiement leratade
'intendance. Les conserves, les biscuits, le ssoa, le chocolat, qui se mangent
facilement, sont une source de réconfort, et anfdeeurs du poilu, avec parfois un peu
d’alcool maison caché au foffd Les familles procurent également petits réchaetls
casseroles permettant de faire rapidement du triimafé, et de se réchauffer ainsi ou
se distraire quelques instants. Cela permet dossgue les poilus se retrouvent un peu

a l'arriére, de faire une pause un peu plus goud®aan

Le courrier et le colis permettent donc au soldatgdrder un lien fort avec sa
famille et ses proches, et d’avoir ainsi un peulleg moral dans les moments
difficiles, si I'on en croit cette image fort frégute du soldat relisant les lettres de ses
proches au fon d de sa tranchée, en attendanbvdiessmeilleurs. Mais d’autres moyens
sont aussi mis a la disposition du soldat pour Eme#l son ordinaire et soutenir ainsi

son moral.

C Les extras

Ces extras sont de nature alimentaire, et restags@ar le service de l'intendance,
méme si celle-ci n’en est pas forcément directemesgonsable. Il y a tout d’abord la
fourniture d’alcool, sous différentes formes, gsi mclue dans la ration journaliére, et
donnera naissance a de nombreux problémes, etda @idisposition de denrées
supplémentaires, que ce soit avec des bazars parukintendance, ancétres de nos

foyers, ou méme des commercgants prives.

1 Alcool et « pinard »

Dans l'imagination populaire sur la guerre de 19948, les évocations du vin
sont tres fréquentes, comme le prouvent par exengleélebre chanson «La
Madelon », ou celle-ci :

“ Salut, pinard de 'intendance,

8BREHON NJ, exposition fhourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 28
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Qu’a godt de trop peu ou godt de rien,... ”
Chanson de Max Leclerc, 1915
Du vin et de I'alcool sont en effet fournis pamténdance, car cela fait partie de la
ration journaliere. Au début de la guerre, la fowme d’alcool n’était pas obligatoire,
puis elle est passée a 25 cl en décembre 1914 eea novembre 20$8 Certains ont
vu dans la distribution d’alcool fort le moyen dgdmiser les troupes avant le combat,
et de les rendre plus enthousiastes face au darg®me le dira aprés la guerre le
maréchal Pétain :
« Le vin a été, pour le combattant, le stimulamnif@isant des forces
morales comme des forces physiques... et a largaropoburu, a sa maniére,

a la Victoire®® »

Les producteurs francais, en particulier ceux dud,Sprincipalement du
Languedoc-Roussillon, qui avaient appuyé cettegsibipn, ne sont rapidement plus en
mesure de fournir a l'intendance les volumes né&iess Celle-ci se tourne alors vers le
Portugal et 'Espagne pour pouvoir répondre a taatede croissanté La fourniture de
cette denrée reste primordiale pour les combattaqis ressentent durement son
absence, comme |'écrit de Verdun un sergent §iR34:

« La souffrance la plus vivement ressentie était plavation de

« pinard ». Moi-méme, je n'y étais pas insensihlé, ne bois point de vin a

table, sauf exception ; mais en beaucoup d’endrbéau était si mauvaise (ou

si suspecte) que ma part de vin m’était devenuesiapiecieuse qu’aux
camarade¥®. »

Trés vite, des phénomenes d’alcoolisation massiwet snalheureusement
constaté®, non seulement & l'arriére, ou le soldat n’hégis & boire une partie de sa
solde, mais plus grave encore, a l'avant, ou l'ait Wies hommes ivres monter a

'assaut. Face a cela, le commandement se trouns diae situation difficile, entre

8 n EVENO P.op. cit p.50

84d. p77

8| ettre du maréchal Pétain du 27 juillet 198FILLAULT Th., « le pinard des poilus,t.e
manuscrit, Paris, 2014, p. 10

8 |bidem p.77

®FILLAULT Th., « le pinard des poilus », Le manuscRaris, 2014, p. 101

8 http://www.lemonde.fr/centenaire-14-18/article/a010/17/boire-et-deboires-pendant-la-grande-
guerre_4508005_3448834.html
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répression et tolérance, suivant les circonstaraasque ces libations excessives ont
lieu a l'arriere, et entrainent des violences os tleubles dans les cantonnements, les
sanctions sont plus séveres. En revanche, l'erderted dans la tranchée que le
commandement est plus conciliant. Par ailleurdacer comportements qui semblent
relever d’'une ivresse manifeste au front ne sostdoatout imputables a I'alcool, mais a

la fatigue, au stress, qui donnent & certains dessade foli&'.

2 Les coopératives

Ces coopératives sont de deux sortes. Il exidtescenises en place par le
service de l'intendance, qui sont un peu l'ancéleenos foyers, et permettent de se
procurer a titre onéreux des denrées supplémestaima comprises dans la ration
journaliere. Et il existe aussi ce que l'on appdis « mercantis », qui sont des
coopératives tenues par des commercants de dingét pn peu a I'arriere de la ligne de
front. Les premiers sont la réponse militaire aagomds, qui ne se privent pas pour
exploiter le poilu et pratiquer des tarifs exorbt&f, comme le prouve une plaisanterie
fort en vogue a I'époque :

«Quelle est la différence entre un aviateur et umcaati ? Le premier
vole en biplan ; le second vole en triplant, endpuplant, en quintuplant:®
Il 'y avait donc a la fois des dépots de vivres ditoaire, ou les troupes pouvaient
acheter fromage, confiture, vin, produits frais @les fonds de la soldf tout ce qui
n'était pas « réalisé » dans la ration quotidierteiel’armée viendra au cours de la
guerre compléter ce dispositif initial avec les pé&m@tives régimentaires, qui
comprennent également des objets du quotidien,cettére, peuvent étre considérées

comme les ancétres des bazars chers a nos mdiaaiées-ci ont d’abord été créées par

87 http://www.francedimanche.fr/souvenirs-souvenir€2%AB-en-14-dans-les-tranchees-mon-
grand-pere-medecin-a-cotoye-lenfer-%C2%BB/

8BREHON NJ, exposition fhourrir au front”, CDEM, 2017, panneau 31

®lbidem

“BARRAL P.op. cit.p73
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différents chefs de corps, avant d’'étre généraisete reglementées a compter de
novembre 191%.

Dans les mercanti, en revanche, tenus par des,abriltrouve souvent des denrées plus
luxueuses, comme des vins fins ou des produitdaép™.

Il ne faut pas non plus oublier qu'un extra patténement apprécié, le camembert,
doit sa prodigieuse expansion a cette guerre. fem, efu fait de la pénurie de lait, les
fromages a pate dure ne sont guére rentables, midmse conservent plus longtemps,
car ils demandent bien davantage de matiere premaur arriver au méme grammage
de produit fini qu'un fromage a pate molle. Et wetr méme le jour des étiquettes
reprenant les traits marquants de cette gtrerre

d. p.74
d. p.73
% http://www.camembert-museum.com/pages/thematitherse-de-I-histoire/histoire-du-xxeme-

siecle.html
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Conclusion

Il apparait clairement que le service de l'intermdapendant la grande guerre, en
particulier lorsque I'on s’intéresse au cas prélesv/erdun, porte en lui tous les germes
des transformations effectuées tout au long du Xi€ele pour aboutir a ce qu’est le
SCA d’aujourd’hui, ou adaptabilité, qualité etetaté sont trois maitres mots.

Lorsque I'on regarde la Ration Individuelle du Catiant Réchauffable (RICR)
d’aujourd’hui, on s’apercoit qu’elle répond aux nencriteres : pain de guerre, plats en
conserve, boisson et alcool solidifié pour le rédfeage. La variété est en revanche
certainement plus grande qu'a I'époque, sans auigliea également été prise en
compte la diversité culturelle et religieuse aves fations sans porc. Cette ration
moderne prend aussi en compte les recommandatiohsdnitaires que nutritionnelles,
comme cela commencait a étre la norme lors declaigre guerre mondiale.

A Verdun, une grande partie du moral du poilu tedans sa gamelle. De nos
jours encore, nous ne pouvons que constater ltaiterdont les chefs militaires
entourent le repas, en particulier en opérationy apercevoir que les choses n'ont
guére évoluées. Nous tempérerons cependant natpegsur 'alcool et le tabac ou,
tant pour des raisons de santé publique que déplitie; mais, ces deux éléments,
autrefois fondamentaux, ne sont plus fournis p&0dé, au grand regret de certains.

Concernant I'habillement, la premiére guerre moledest aussi I'occasion de
repenser compléetement la tenue du combattant,faéidgour des raisons pratiques et
économiques. Comme en temps de guerre le tisscoagité, il a fallu produire des
tenues plus courtes, donc moins encombrantes kessptiases de combat, tout en
permettant d’avoir chaud lors des phases plugjgidi Un gros progres a également été
fait avec la prise en compte de la nécessité duogHage, pour offrir moins de
visibilité face aux tranchées ennemies. La tenuarg& a ainsi été tres rapidement
abandonnée au profit du bleu horizon, qui, s’iltai® pas taché de boue, restait
cependant assez visible. Les troupes colonialesmjubénéficié a la place d’'une tenue
kaki ou moutardes sont en revanches I'exemple dgutsera ensuite tres rapidement
fourni a 'armée francaise, ce kaki qui reste argthwi encore, malgré les taches de
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camouflage, la base colorée du treillis moderne.cheque de l'intendant général
Adrian sera lui aussi amélioré pour donner naissamec casque kevlar que nous
connaissons tous.

Quant aux effets de campement, les baraquemerntisilervont se généraliser
pour devenir nos tentes, pour lesquelles la setddler évolution depuis la premiéere
guerre mondiale a été de créer des structurestidabées, avec également la mise en

place de panneaux solaires.

Nous voyons ainsi comment un conflit a pu influer daniere aussi profonde
sur les vivres, matériels et équipements mis aodiipn des combattants, les rendant
finalement assez proches de ce que nous sommesdihjo, malgré le siecle qui nous
sépare. Reste a savoir si les prochaines évolutions permettront de rester aussi
réactifs, et attentifs par-dessus tout a la satisfa réelle des besoins du combattant de

demain.
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Annexes

Annexe |

Chronologie™

21 février 1916

L’offensive allemande est lancée sur Verdun
Le bombardement allemand commence a 7h30 et toapitiement la ville de Verdun
et les ponts de la Meuse. Les avions allemands aatabt les arrieres francais et des
offensives de diversion sont lancées dans les meégite Souchez, Béthune et le
Santerre.

22 février 1916

Début de l'attaque d’infanterie
Le bombardement allemand sur les lignes francaispsend de 5h a 12h, quand
commence l'attaque d’infanterie. Les Allemands sefgant la premiere ligne francaise
et progressent en prenant les bois de Brabant-sus® et des Caures et le village

d’Haumont.

24 février 1916

Pétain prend le commandement de Verdun
Pétain, alors commandant de la lle armée, se woiier le commandement a Verdun.
Les Allemands progressent et prennent Samognewotéa344, Beaumont, le bois des

Fosses et celui de Chaume.

 verdun2016.centenaire.org/fr/la-bataille-de-verénrdates
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25 février 1916

La prise du fort de Douaumont
Les Allemands prennent le fort de Douaumont, Louweimet Bezonvaux. Le front
francais, en grande difficulté, a perdu plus deOP® hommes depuis le début de

I'offensive. Pétain installe son quartier généiahslI'hotel de ville de Souilly.

4 mars 1916
Les Allemands prennent le village de Douaumont

Les Allemands prennent le village de Douaumont.

6 mars 1916

Les Allemands attaquent la rive gauche de la Meuse
L’attaque s’étend sur un front de 5km en directierla cote 304, du Mort-Homme et de
la cote de I'Oie. Les combats ont lieu égalementiauive droite, autour de I'ouvrage

d’Hardaumont.

16 mars 1916
Les attaques allemandes se concentrent autour durfale Vaux

Les attaques allemandes se concentrent autourtddef®aux

28 mars 1916
Prise de commandement du général von Gallwitz
A Touest de Verdun, le général von Gallwitz preledcommandement des troupes

allemandes. Les Allemands ne parviennent pas almgéda village de Malancourt.

31 mars 1916
Les Allemands s’emparent de Vaux
Sur la rive droite, les Allemands prennent uneipatt village de Vaux. Sur la rive

gauche, ils ne parviennent pas a s’emparer du Montme.

10 avril 1916

Pétain : « On les aura ! »
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Les lignes francaises résistent a une attaque glénde I'armée allemande. L’ordre du
jour de Pétain restera célebre : « On les aura ! ».

2 mai 1916
Nivelle prend le commandement de la lle armée
Le général Pétain est nommé a la téte du Groupméks centre (GAC). Nivelle le

remplace a la téte de la lle armée.

23 mai 1916

L’échec francais au fort de Douaumont
L’attaque francaise menée par le général Manginm pesarendre le fort de Douaumont
est un échec. Plus de 5 500 hommes meurent au tahles survivants de la 9e
brigade doivent se rendre. Sur la rive gaucheAllesnands progressent en direction de
la cote 304.

7 juin 1916
La prise du fort de Vaux
Isolés et encerclés depuis plusieurs jours, lesigaia dirigés par le commandant

Raynal capitulent et remettent le fort de Vaux All@mands.

23 juin 1916
L’échec allemand au fort de Souville
L’attaque Allemande contre le fort de Souville estéchec. Les allemands s’emparent

de I'ouvrage de Thiaumont et entrent dans le \éldg Fleury.

11 juillet 1916

L’offensive allemande sur le fort de Souville
Les Allemands lancent une grande offensive verfoede Souville. lls prennent la
batterie de Damloup mais ne parviennent pas a sienmu fort. En parallele, la

contre-attaque francaise dans le secteur de laritoeidau sud de Fleury, est un échec.

4 ao(t 1916

Les Francais reprennent le fort de Souville
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Les Francais reprennent le fort de Souville, enaui

2 septembre 1916

L'armée allemande stoppe son offensive
Hinderburg décide, sur proposition du général eaf ates armées Ludendorff, de
stopper les actions offensives a Verdun. La Ve araliemande doit s’installer « en

position de résistance de longue durée ».

13 septembre 1916
La reprise des forts
Pétain prépare avec Nivelle, sur ordre de Joffiereprise des forts de Verdun. Le

président Poincaré remet a la ville la croix dedgion d’honneur.

24 octobre 1916
Les contre-offensives francaises
Les Francais reprennent le fort de Douaumont maiparviennent pas a reprendre le

fort de Vaux.

2 novembre 1916

La reprise du fort de Vaux
La garnison allemande installée au fort de Vauxroemce a abandonner ses positions.
Le lendemain, le fort est repris, sans combat|gsFrancais du 298e RI.

15 novembre 1916

La derniere contre-offensive francaise
La derniére contre-offensive francaise permet dggdér la rive droite de la Meuse, la
cote du Poivre, Hardaumont et I'ouvrage de Bezoxivadlus de 10 000 soldats sont

faits prisonniers. La ligne de front est revenu& position du mois de février.

18 décembre 1916
Fin de la bataille de Verdun
Les Francais reprennent la ferme des Chambrettest & fin de la « bataille de

Verdun ».
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Annexe |l
Plan de Verdurt®
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Annexe lll
Photos

La Wachkyrie de Benjamin Rabfér

% http://www.compagnons-boulangers-patissiers.coebisc/fours-des-forts/
" http://www.ouest-

france.fr/leditiondusoir/data/727/reader/readerlttpneferred/1/package/727/pub/728/page/7
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